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Vélo Cadenas   Idéalement un cadenas U     

Vélo Attaches (sangles, filet)   Pour attacher la tente au porte-bagages     

Vélo Trousse de réparation Rustines       

Vélo   Rustines - clé hexa pour rétroviseur Elle se trouve à l'intérieur de la boite à rustines.     

Vélo   Démonte-pneus       

Vélo   Multi-outil Clés hexagonales 4, 5 et 6 mm, tournevis plat et croix     

Vélo   Clé 8/10 mm       

Vélo   Chambre à air 32c       

Vélo   Clé à pédale 5/8"       

Vélo Sac de transport de vélo   Si on prend l'autocar au début, attacher au sac de porte-bagages     

Vélo Rétroviseur         

Vélo Lumières         

Vélo Pompe         

Vélo Étui imper pour sacoche (2)         

Vélo Protection pour vélo   Styromousse, bulles d'air, etc.     

Vélo Autre élément de sécurité?         

Hydratation Bouteille d'eau         

Hydratation Bouteille d'eau pliable         

Hydratation Bouteille d'eau filtrée   Pour les voyages dans les contrées lointaines     

Hydratation Comprimés de purification d'eau?         

Cuisine Carburant       c 

Cuisine Réchaud Réchaud     c 

Cuisine   Briquets     c 

Cuisine Trépied de réchaud   Pour le camping sauvage si pas de table de pique-nique   c 

Cuisine Kit gamelle Casserole     c 

Cuisine   Poêlon à frire     c 

Cuisine   Couteau     c 

Cuisine   Spourchette     c 
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Cuisine   Tasse à mesurer     c 

Cuisine   Assiette     c 

Cuisine Contenant alimentaire pliable         

Cuisine Sacs à collation réutilisables         

Cuisine Éponge       c 

Cuisine Guénille (2)       c 

Cuisine Savon       c 

Cuisine Débarbouillettes pour mains   Pour ceux qui aiment le luxe!     

Cuisine Nourriture Produits frais Ravitaillement au 2 jours     

Cuisine   Premier repas       

Cuisine   Repas lyophilisés     c 

Cuisine   Multi-épices Alternative : quelques sachets de sel et de poivre   c 

Cuisine   Beurre     c 

Cuisine   Barres tendres       

Cuisine   Collations secs       

Camping Tente Tente     c 

Camping   Toile de sol Pour préserver la vie de la tente   c 

Camping Matelas autogonflable       c 

Camping Sac de couchage Sac de couchage     c 

Camping   Doublure de sac     c 

Camping Oreiller gonflable   Sac à main, si autocar ou train   c 

Imprévus Trousse de réparation Sac de sacs et d'élastiques       

Imprévus   Ruban adhésif       

Imprévus   Démarre-feu et allumettes       

Imprévus   Pièces de réparation pour matelas     c 

Imprévus Attaches rapides (tie-wraps)         

Imprévus Pièces de réparation pour tente       c 

Imprévus Mousqueton         

Imprévus Clochette à ours   Pour les voyages dans les contrées lointaines   c 

Vêtements Casquette, idéalement pliable         

Vêtements Lunettes de soleil         

Vêtements Lunettes claires   Contre la pluie, contre les moustiques     

Vêtements Cache-oreilles   Si temps froid     

Vêtements Couvre-gants   Jamais testé la pertinence     



Vêtements Manteau imperméable         

Vêtements Pantalons imperméables         

Vêtements Chandail court (5)         

Vêtements Chandail long         

Vêtements Bras d'appoint   Jamais testé la pertinence     

Vêtements Sous-vêtements (4)         

Vêtements Pantalons courts (jour)         

Vêtements Pantalons détachables (courts/longs)         

Vêtements Pantalons courts (nuit)         

Vêtements Pantalons longs (nuit)         

Vêtements Maillot de bain         

Vêtements Bas légers (3)         

Vêtements Bas         

Vêtements Bas chauds         

Vêtements Souliers ou sandales   Couvre-pieds?     

Vêtements Filet pour linge sale         

Vêtements Serviette         

Vêtements Épingles (pour sécher)?   Le porte-bagages a une 2e utilité!   c 

Vêtements Couvre-chaussures?         

Santé Trousse de 1ers soins Médicaments réguliers       

Santé   Ibuprofène jour et nuit       

Santé   Médic. brûlures d'estomac       

Santé   Losanges pour la gorge       

Santé   Bracelet anti-nausée Pour les longs traversiers et les longs voyages en autocar     

Santé   Médicaments anti-nausée Pour les longs traversiers et les longs voyages en autocar     

Santé Autres items pour la santé?         

Hygiène Mouchoirs         

Hygiène Désinfectant         

Hygiène Déodorant         

Hygiène Brosse à dents         

Hygiène Pâte à dents         

Hygiène Crème solaire         

Hygiène Chasse-moustiques         

Hygiène Baume à lèvres   Au besoin     

Hygiène Crème hydratante   Au besoin     



Hygiène Savon lessive   Format capsule     

Hygiène Rasoir   Pour les longs séjours     

Hygiène Coupe-ongles   Pour les plus longs séjours     

Hygiène Gel de douche   Alternative : savon et shampooing     

Hygiène Lingettes humides   Pour le camping sauvage   c 

Hygiène Papier toilette   Pour le camping sauvage   c 

Hygiène Autres produits hygiéniques?         

Passe-temps Sudoku ou mots-croisés         

Passe-temps Roman         

Passe-temps Carnet         

Passe-temps Crayon et stylo magique         

Passe-temps Jeu de cartes         

Passe-temps Jeux de société miniatures         

Électronique Chargeur USB         

Électronique Téléphone inc. câble USB       

Électronique Pile de téléphone supplémentaire         

Électronique Lecteur MP3 portatif inc. câble USB       

Électronique Chargeur externe inc. câble USB       

Électronique Lampe de poche         

Électronique Écouteurs         

Électronique Tablette? inc. câble USB       

Autre Sac réutilisable   Pour les achats     

Autre Sac (filet) pour vrac   Pour les fruits juteux     

Autre Sac de poubelle (2)         

Autre Sac à dos pliable   Pour les randonnées     

Autre Cartes ou guides-vélo         

Autre Bloque-yeux   Le Soleil se lève tôt en Gaspésie!     

Autre Bouchons   Pour les campings turbulents     

Autre Billets de train / autocar?         

International PASSEPORT!        

International Adaptateur EUROPE        

International Devises étrangères        

International Guide de conversation?         

 


